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だよりだより

　少しずつ暖かくなり、春を感じることが増えました。４月から６年生は中学校へ、１年生から５年生

は学年があがり、新しい生活が始まります。みなさんがこれからも心も体も元気に過ごせることを願っ

ています。４月からの新年度に向けて、自分の生活を振り返ってみましょう。

※お子様といっしょにお読みください。
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　今年度も向陽小学校の保健活動にご理解・

ご協力いただき、ありがとうございました。
　

　今年度は異常な暑さによる熱中症の危険

や、インフルエンザにより多くのクラスが学

級閉鎖をするなど、保護者の方々にも多くご

心配をおかけしました。
　

　このような中でも子どもたちはたくまし

く、元気に学校生活を送ってくれました。

来年度も、子どもたちが安全・元気に学校生

活を送れるよう、教員一同、尽力してまいり

ます。今後もよろしくお願いいたします。

　また、新年度に向けて、不安を抱えている

お子様もいると思います。ご家庭でも、心と

体の両面からサポートをお願いいたします。　　　

６年生のみなさん、卒業おめでとうございます。

向陽小学校で過ごした６年間は、みなさんの心と

体を大きく成長させたと思います。

中学生になると世界がぐっと広がりますが、

無理をしすぎず、自分の声を大切にしてくださ

い。困ったときは誰かに頼る勇気も忘れずに。

みなさんのこれからを、心から応援しています。

保護者のみなさまへ
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体のこと心の
こと。
たくさんの人
が相談に来て
くれました！

夏休み明け、
まだまだ暑い
９月は体調不
良の人が多い
です。

準備運動をし
っかりして、
落ち着いて行
動しましょ
う！

健康を意識し
た生活をしま
しょう。
早寝早起き・
朝ごはん！
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